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Objectifs généraux 
A l’issue du parcours, les apprenants seront capables :  

- De comprendre la symbolique et l’harmonie des couleurs 
- De Reconnaître et d’utiliser les différents styles décoratifs actuels 
- D’analyser les volumes, l’espace et les fonctions d’une pièce 
- D’identifier le type de mobilier et matériaux à utiliser en fonction des espaces à 

travailler 
- De comprendre l’importance de la lumière naturelle et de l’éclairage 

 

 
Public 
Professionnels en activité (agents immobiliers, peintres, artisans, architectes…) 
voulant développer leur sensibilité décorative dans le cadre de leur métier 
Demandeurs d'emploi 
Personnes en reconversion professionnelle 
 
Pré-requis  
Lire, écrire, compter 

 

 
Méthode 
Interrogative, expositive, active.  
Etudes de documents divers, travaux pratiques, mises en situation 
Moyens 
Formateur professionnel du secteur : Amanda MEUNIER, architecte d’intérieur de 
DECOGITE 
Paperboard, Outil informatique, vidéo projecteur, matériel de dessin, matériel de 
mesure, matériaux de travaux manuel, échantillons de matériaux et de couleurs, 
catalogues de déco, de fournisseurs, impressions de décors et de mobilier.  
Autres supports propres au formateur. 
Evaluations 
Les évaluations seront réalisées tout au long du parcours. 
A la fin du parcours, les participants recevront une attestation de formation.   
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Durée totale : 35h / par participant 
Dates prévisionnelles 2024 :  

- Session 1 : 24/09/2024, 25/09/2024, 09/11/2024, 10/10/2024 et 11/10/2024 
- Session 2 : 22/10/2024, 23/10/2024, 29/10/2024, 30/10/2024 et 31/10/2024 
- Session 3 : 19/11/2024, 20/11/2024, 26/11/2024, 27/11/2024 et 28/11/2024 

 
Modalités : La formation se sera en présentiel  
Les 35 heures sont réparties en 5 journées de 7h. 
Les horaires sont les suivants :  
8h30-12h00 
13h00-16h30 
Nombre de participants minimum : 6 
Nombre de participants maximum : 10 
*en cas de non atteinte de ce quota minimum, EF-OI se réserve le droit de reporter la formation 
A 3 mois après la formation, 1 rendez-vous à raison d’1h par rendez vous sera planifié 
avec chaque participant afin de vérifier la bonne mise en œuvre des éléments vus en 
formation. A l’issue des rendez-vous, une remédiation peut être proposée.  
Un bulletin d’inscription sera à remplir avant le début de la formation. Une convention 
de formation sera établie avant le début de la formation.  
Accessibilité au PSH : oui. Prendre contact avec notre service formation pour les 
modalités d’accueil. 
 
 
 

 
Pour la formation : EF-OI, 184 Rue Marius et Ary LEBLOND 97410 SAINT 
PIERRE 
 

 
 
Prix total  : 2000€ pour les 35h de formation 
*en fonction de votre statut des prises en charge sont possibles merci de vous 
rapprocher de votre prescripteur (France Travail, Entreprise.). 
Modalité de règlement : en 1 seule fois avant le démarrage de la formation en espèces 
ou par virement bancaire.  
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Module 1 : les couleurs et les styles 
A. Les couleurs 

- Couleurs et perception 
- Couleurs et classification 
- Couleurs et ressentis 
- Couleurs et symboliques 
- Couleurs et harmonies 
- Couleurs astuces et outils 
- QCM 

B. Les styles 
- Histoire de l’art, de l’architecture, du design et des styles décoratifs 
- Le principe de style 
- Décrypter les principaux styles actuels 
- Les tendances éphémères 
- Jouer avec les styles 
- Ambiance adaptée aux pièces de la maison 
- Les outils d’inspiration 
- La planche tendance 
- Atelier moodboard sur Pinterest 
- QCM 

Module 2 : les volumes, le décor et l’éclairage 
A. Les volumes 

- Vocabulaire et nomenclature 
- S’approprier les outils 
- Comprendre l’articulation d’un lieu 
- Apprendre à se projeter 
- Apprendre à structurer l’espace 
- Cas pratiques 
- QCM 

B. Le décor 
- Pré-requis 
- Aménager l’espace 
- Utiliser les matériaux 
- Quelques principes pour une composition décorative réussie 
- Création d’un décor 
- QCM 

C. L’éclairage 
- Lumière naturelle VS éclairage artificiel 
- Les classifications 
- Les différents types d’éclairage 
- Comment éclairer un espace 
- Eclairer la pièce 
- QCM 


